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Bienvenue à l’Azuré Bleu  
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La directrice de l’Azuré Bleu est Madame LIBERT 
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C’est un foyer pour des adultes en situation de 
handicap. 
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Le Foyer L’Azuré Bleu se trouve en Belgique : 
 

26 Rue Saint Donat, 5650 Walcourt 
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La maison d’inclusion de L’Azuré Bleu se trouve en 
Belgique : 

23 rue du Calvaire, 5650 Walcourt 
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L’établissement comporte plusieurs services 

 

 
 

 

 

 

Service administratif                                     Service Médical (Médecin Coordinateur et Infirmier) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Service Entretien                                                                                       Service Educatif 
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Le Foyer L’Azuré Bleu 

 

 

Il y a deux maisons : 

 

  

 

   

 

 

 

     L’unité des Lilas                                            L’unité des Aubépines 
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Dans chaque unité on retrouve :  

Une salle à manger  
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Une cuisine 
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Une salle de vie  
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Un salon  
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Des chambres individuelles  
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Des salles de bain  
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Une infirmerie  
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Livret des Activités à destination des résidents 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’Azuré Bleu ASBL 

Rue Saint Donat 26, 

5650 Walcourt (Chastrès) 
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Ce livret répertorie les activités à l’Azuré Bleu. Il te permettra de découvrir toutes les 

activités qui sont proposées au sein de l’Institution. 

Les activités sont rythmées par un planning d’activités fixe. Toi, résident, tu as la 

liberté de choix dans les activités que nous proposons à l’Azuré Bleu. Car tu es acteur 

de ta vie.  

Les activités proposées à l’Azuré Bleu sont travaillées au préalable par les éducateurs 

afin que celles-ci aient un but et un objectif pour toi. Ces activités sont mises en place 

afin de te faire évoluer et par conséquent elles sont adaptées à ton projet de vie si tu 

les choisis. 
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Activité manuelle 

 

En activité manuelle, on colorie, on dessine… 

 

       

 

Mais aussi, on fait de la peinture. 

 

       

 

On peut également faire divers bricolages, couper, coller, créer... 

 

   

 

Et ce qui est chouette, c’est qu’on peut créer pleins de belles choses grâce à nos 

petites mains et à notre imagination. 
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Atelier Bois et Jardinage  
 

 Nous fabriquons des objets en bois                          ou nous  

 

 

jardinons.  

 

 

 

Confection de Bancs en palettes 

 

 

 

 

 

Confection de nids d’oiseaux 

 

 

 

 

Confection de crèche de Noël 

 

 

 

 

 

 

 Rénovation et Réparation 
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Lorsqu’on fait le jardinage,  

 

 

On arrose les plantes,  

 

 

On sème,  

 

 

On ramasse les feuilles,   

 

 

 

 

On désherbe.  
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Les activités sportives à l’Azuré bleu 

                                

Nous allons à la salle de sport  

 

Nous allons à la piscine    

 

 

Nous allons aux cours de Judo      

 

 

Nous jouons au football           

 

 

Nous faisons aussi  de la musculation     
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L’estime de soi 

 

C’est une activité esthétique.  

 

 

Les éducateurs entretiennent la barbe.  

 

 

 

 

Les résidentes se  maquillent ou se font maquiller. 

 

 

  

Les éducateurs  posent du vernis.  

 

 

 

 

On se rend aussi chez le coiffeur.    
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Les balades 
 

 

Chaque jour, ou quand on a besoin de se changer les idées, on part marcher. 

 

Cela permet de se dépenser mais aussi de d'échanger avec les autres. 

Et bien sûr on peut profiter des beaux panoramas que nous offre la région.  
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Le conseil des Résidents 

 

C’est un groupe de parole.  

 

 

On peut parler de ses émotions si on en a envie.  

 

On parle                       des activités, 

 

 

                          

 

 

 

 

De ce que l’on aime ou pas.  
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Le bénévolat à la ferme 

 

Les résidents vont dans une ferme.  

 

 

Ils s’occupent bénévolement des animaux. 

 

 

 

Ils nettoient et paillent les box 

Et nourrissent les animaux. 

 

  



       ASBL AZURE BLEU 

        Rue SAINT DONAT, 26  

        5650  CHASTRES 

        Tèl : 071 280 280 

        Mail : admin@azurebleu.org 

 

 

EVRAS 

C’est un groupe de parole.  

 

 

Ça veut dire qu’on parle librement de nos émotions. 

 

 

 

On peut parler aussi de notre vie affective et/ ou sexuelle 

 

 

Les éducateurs nous explique ce qui est permis et pas permis et  

L’importance du consentement dans les relations. 
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La cuisine pédagogique 

Cette activité se fait, les jours ou il faut cuisiner pour le repas du soir, 

 
On va d’abord au magasin afin d’acheter les aliments, 
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Les résidents suivent les consignes de l’éducateur, 

 

 

 

 

 



       ASBL AZURE BLEU 

        Rue SAINT DONAT, 26  

        5650  CHASTRES 

        Tèl : 071 280 280 

        Mail : admin@azurebleu.org 

 

Et ensuite on déguste les délicieux plats qu’on a cuisiné. 
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La SPA 

 

Lorsqu’il fait beau,  

 

On se rend à la SPA pour voir les animaux.  

 

Les résidents s’occupent des chiens                    et des chats.  

 

On peut les câliner                         et aussi les promener. 
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L’hippothérapie 

 

On se rend dans un centre équestre.  

 

 

On va soigner les chevaux, on les brosse, on les caresse. 

 

 

 

On monte sur le cheval aussi. 
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 Initiation au code de la route   

 

 

 

 

 

On apprend le code de la route avec différents outils : 

 

 

- des jeux de sociétés   

 

- des mises en pratique sur vélo et trottinette ou lors  

des sorties extérieures. 
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Les activités « Loisirs »  

 

Le Week-end, les éducateurs nous organisent des activités extérieures. 

 

 

On part en balade. 

 

 

On va  de temps en temps dans des parcs d’attractions. 

 

On peut aller au bowling.  

 

On va boire un verre. 

 

Ou visiter des musées.  
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Le maintien des acquis   

 

Nous travaillons la mémoire par divers exercices 

 

Nous calculons  

 

Nous réalisons des exercices d’association 

 

Nous découpons pour construire des jeux  

 

 

Nous faisons de l’écriture  

 

 

Observer et travailler la concentration 
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Nous nous rappelons des mots du quotidien par des jeux  
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Nous jouons en groupe pour renforcer le lien social en s’aidant de ses 

connaissances  
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La correspondance 

 

On écrit des lettres  

 

 

à nos familles,  

 

nos amis.  
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Les après-midis dansantes 

On va aussi en discothèque  

 

Pour danser,  

 

 

boire un verre,  

 

 

faire des rencontres   
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Les fêtes  

On fait aussi la fête pour les évènements de l’année 
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Les vacances  

 

L’été                on part en vacances  

 

 

 

 


